PRIMAT SRCA U TE -PSYNTESIS
Prof dr Ljiljana K1 i si |

Namer a mi j e da v uci ju
moje ideje o Primatu Srca. Govorila biho
novim dost iegnqukadlnmea TEPSYNTESIS
. S (Te-Psy)
predlozima, dopunama i hipotezama
; Skola rajhijanske dubinske
osnovu SkorO,pOIa Veka |Skl.fStV3-. u ra(?lu. telesne psihoterapije, Radix usmerenja
OS vrnu I u S € Ima"la knja) Rad sa psiholoskom i telesnom
p r a'JLgp Y & rug I d e J I k 0 J Veza izmdei:ilja::iell(:impsihe-sinteza
decenijama.

1976 g osniva je Prof dr Ljiljana Klisi¢

O glavnini gradiva o ovom pravcu sam va Havadiie

-

vel govorila tokom Primat srca, .. Mat
~ 1 1 Postavke i klasifikacije razvoja: agresije, 1

g k 0 I a nam J € R a d X orgazma, tr:fuma, b{aienstvja, i.tdg . - R a J h
stvaranju  psihoanalize |  kasnijc i
vegetoterapiji. Mas Predlog teore psha-agresiog sazvofa va i

inovacije ko e pl aniram ¢
(slikal: Imenaslov)

Govorila bih i o svojim predlozima | konceptima koje sam oformila tokom ovih

decenija rada na bazi Radi x| zeudluakvaacni jj e
mogul nosti evolucijel. Neggazambammgrgamj am
(agresija)i 2 . Nagona za pr odu (g eRojtoeka tearipest e (
razvoja orgazma i T e oklasifikaeija ivoanTlearijp j e b |

razvoja agaaaadsjoeu suegatogal Predloznaatavak teorije
psihoseksualnog razvoja Predlog nastavka teorije razvoja karakternih
struktur a; | zul avanje wusl onowa Trawmma post i
klasifikacijia: Ont o tr auma, Tabu trauma, Traum
trauma,;shvatanje i predlogt. gstvo kao somatska Ego funkciiaa Pr et el a
Asertivnosti Postavkal eorije Psiho-agresivnog razvojg itd. itd. Ali :



PSIHOTELESNA PSIHOTERAPIJA TePsintesis ( TePsy)

Ali posto sam u pregrogramu najavljena kao Telesna terapija, a tako se i u
govoru | esto skraluje, ugasnula sam s
IME, ponovim (po ko zna koji put): mi ravnopravno radimo sa Rdihamikom

kao | sa Telesnom dinamikom Te Psy nt enca od T¢lesna psiho a |
terapeitska sinteza. Ako vam jetaj naziv dughak, majete skratiti na : T€sy
(iliPsy-Te)s t 0o je ed Telesmai5:7 slova

Znaci, Ovo je psihdelesna psihetapija TePsyntesis a neamo Telesna:U
pristupu mi msmo samo telo nego i psiha sa celom psihodinamikom i telesno
energéskom dinamikom. 45 g ponavljam nagma kongresimaali se i dalje
zaboravlja.

Da pgasnim postoje razne vrste Telesnih psihoterafijR) i u razli | it
koriste psihodinamiku, nekaghsvimizbace. Postoje i Telesne Terapije koje ne
znaju nigta o psihi nego rade samo sa
| ja se strogo ogradjujem od njegdo nismo mi !l Razvodnjavanje i
umnogavanje takozvaniiuprogliesnrnihh iRPsi o
svimi svalim, Pl T e | elsupatrebljenihilijna brzinus a ni h
prikaleni Bimekol0®20) alj eo degmer @ oadaala sam |
sev alam na originalni nazi v: Raj hij ans

Radi x al i smo se, nar avno, tokom r az\




sopstvenim iskustvimé@vidi graf: direktna linija skolg tako da bi bilo dobro da
definisemonas pravac:

DEFINICIJA TEPSINTESIS

TePsintesis j e naul no aiginalnilo Velesnih me t o
Psihoterapija koji kombinuje sistematski rad sa telom, psihom i celinom ljudske

| Tl nosti da bij upopmaaglja ,u gsmartjnédarh prob
dubinska integracija svih nivoa o0sobe
il nosti, a otvara takolLe mogul nost.

gkol e TePsyntesis | e jePosnovhna 19d6. godineiod | a n &
tada se kontinuirano razvija u saradn
Linija)

TePsyntesi s

pada melu integrativne du
je po tome gto si

ntetiga Bolestiij &ka m

1. Radix metod
2. Psihodinamsku dubinsku psihoterapiju
3. Transpersonalnu psihoterapiju

Ova sinteza omoguliava holistil]Kki model
| koji decenijama daje dobre rezultate.
Na meta nivou, sint et Ragieamo : n j Humavnei sma

tel esno psi hoterapeut s ke pshedmamskire ot v
pristupom rada na reparaciji ranih deficita, rada na transferu i kontratransferu,

ot pori ma, kao mi Qlsji dhmjaemm | uophbkem a |
progirujemo utemgersaanom @ mr eknm o kvi ru tur
perspektivi.

Ad 1.Radix je telesno psihoterapeutski pravac koji radi sa telom i psihom kao
celinom, Radi x pripada humanistil ki m
humani sti | ka wvegefotbrapjeanska gkol a

Podsetimo se na Radix-eeduk aci j u u oselianmodelirasa i S \
l il nosti, nagl agavanje rada sa ulazno
outstroke, karakternu tipologiju baziranu na blokiranim emocijalmae se
objagnjavaju mnogi poremel aji kao i L

tehnika u komk st u psi hoterapeutskog odnosa.
projekata na wuniverzitetima girom svet
o karakternim tipovima, 1itd. céllovitome pri
procesu. Jedan od centralnihrkeepata u Radixu je KONTAKT. Insistiranje na
uspostavljanju kontakta sa sobom, drugim, emocijama, svrhom i suptilni metodi
da se to postigne, | ine ovaj rad tol il
Ad 2. Psihodinamskat eor i j a i mnog.i aspekti
razmislanpmm omogul ava rad na reparaciji



Psi hodinamskog rada koje upotrebljavan
analizu ranih odnosa koji se ponovo pojavijuju u transfernom aspektu

terapeutskog odnosa. Waewmspagmwioj i k onmo €
gema kontakta I odnosa koje se -tako
psi hoterapeutskog metoda Radi xa. Mo d e |

Otelovljene Relacijske psihoterapije.

Ad 3. et vr t aTranspérsmalnapsiheldgifa onjemagergpektiva

nam omogul ava giri mo d e | koj i dopug
Transpersonalnu psihoterapiju jog ne
teorijski model koji bi dopustio da se pomere granice razvoja u skladu sa
napretkom i samesihoterapeutskieorije razvoja

Da zakl juli mo, na teorijskom nivou,
Psi hodinamskog pristupa I Transperson
koherentnu celinu koja | emuwablkdta$aena ¢
naulnim rezultatima istragivanj a.

*k*k

O svemu tome sam detaljno izlagala tokom ovih pola vekagjim knjigama,

na kongresima, tribinama, it¥elika prednost u radu sa ovom vrstom Telesnih
Psihoterapija (vegetoterapija) je mogucnost pristymaverbalnom stadijumu

razvoja | reparacija u korenu problema a ne sa kasnim posledicama kao kod
verbalnih terapijal st r agi vanj a s udafgedad miTtaunW no p o
neophodan pristupélesnihPsihoterapija ali samo one vrste koja ima adekvatnu
podlogu za radTak odj e, i st r agidodirnmaaantistnesnip o k a z
efekatl mnoge druge prednosti o koji ma seé

INTROJEKCIJA IPROJEKCIJA

Wilhelm Reich -W.R. jedan od tvoraca psihoanalizeé inaravno da je
psi hoanalegmda tebeoa na samtehnikai pasmomet odol o gk
o tliidalje radom natelu

Raj hov wuti caj na celimegesotlo esnePnzdihiolt er &
ogromni doprinosi u izgradnji same psihoanalizmisluprvih postavkitehnike

psihoterapijepostavljanjek ar akt er a, principa rada s
straha od zadovol j st va komunkacigelmnoghu nev
drugih brilijantnih inovacijakoje su postalesastavnideov e | i n e psi hot

bez obzira da li se autorstvo spominje ili ne.
Frojd je 1924. postavio Rajha za pred:s

tehnikei Rajh je naom zadatku radio do 1930. Rezultat Rajhovog napornog rada
j e onhkezral e postupakd tehnika,kao g tsaanalizaotpora,rad na
pozitivhomi negativhom transferu, karakterna struktura, analiza karaktera, itd...



(Rajhova studija impulsivnog kddat er a 1z 1925. postaje
sa borderlajn pacijentima.) NEO. Kongresu psihoanalize, 1927. godine Rajh
predstavlja plodove svog radaha h n i derkimaru i ta njegova sistematizacija

je osnova na kojoj je kasnije AnaFrggda s noval a svoju knjiagu
odbr amead i Rajh zalinje | NTRRRlmag@ljaJ U |
da razvija tehnike za dublji prodar emocionalnus f er u , rad sa
energijom, itcali glavnitok psihoanalizel to vremeide u drugompravcu- pravcu
ponovnogorihvatanjad r u g tkeneenaijaghpravcusublimaciiegpesi mi st i | k
TanatosaKaodajetadav e | p & ia h 0o a nizglibilahrabrositases u osh i
stvarnom dubinpm |ovelijeg bila.

Pul sacija jei vjoetdnaen sod ebazil ni(@raf@oj mov.
ProjekIntroj.)

.' ‘,5 ;\ ) “ {‘ \ |
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Pulsacija Pulsacija Projekcija Introjekceija
OUT-STROKE IN-STROKE Blok OUT-stroke Blok IN-stroke
fleksibilna fleksibilna

Charles Kell ey, Rdjihkayv, ylee miak tinana son iRvae
i uvodi termine : | NSTROKE | @dpdj& T ROKE
stalno prirodnimritmom. Medjutim ako se javi blokada tog toka, lotm zbog

neke neprihvatljive emocije, dolazi do zaglavljivanja na jednom delu pa onda
dobijamo Ego mehanizme odbrane:



PROJEKCIJAT n a genaa iglazna faza pulsacije, ali je blokirana ulazna.
Blokiranjengp e r i f e r ieda kremhe kanuautrano ¢

INTROJEKCIJAT n a gelnaautpzna faza pulsacije ali je blokirana izlazna faza
pulsacijeBl oki r an | e e darknene napoljgAkorpmcess pulsacije
t @ bez zaglavljivanja onda je to Ego snadentaktu.)

Naravno, oewea jgee mpdadod® spemu tome imate @djnije

u moj i m knjuiogla poaavijatia, same bih izdvojila karakteristike
TePsynteze a onda bih se usmerila na prvobitnu nameru da vagepriRamat
Srca, dopunéenove predloge)

Karakteristike TePsinteze

1. Granaoriginalnih Telesnih Psihoterapija integrativna dubinska telesna
psihoterapija.

2. Rajhjanske psihoterapijei mat i |kola Radix T kl asi | na
vegetoterapija humanisti]|] kog smer a.

3. Radi sa jedinstvom tela I psi he kao
4, Naulno zasnovana, istragivana i o0bj
5. OdrelLenje: Otelovljena relaciona du
6. Cilj rada: smanjenje patnji i problema, psihpl& i rast [ razyv
vihunska postignuia i ostvarenj a.

7. Specifilnosti gkole TePsyntesis su:
a. lzulavanje mogulnosti razvoja, evol
b. Post avka teorije razvoj a or gazma
klasifikacija niva;

C. Teorija razvoja agresi j-agresivnimavbj; kIl a
d. Predl ozi za nastavak psihoanalitil Kk
e. Predlog nastavka teorije razvoja karakternih struktura;

f. | zul avanj e uslwmlvia iz ablpaodgdn sztamg ;e m
g. Trauma kl asifikacij a: Onto trauma,
Civilizacijska trauma, itd;

h. Lojstvo kao somatska Ego funkcij a.
8. Polja rada: |ilni rast, psihoterapi
9. Postak e u odnosu na Teoriju |lilnosti:
Sel f, Vi gi sel f), DI NAMI KA (snage koj
samoodrganjem i produgenjem vrste. Pot

RAZVITAK (stupnjevi razvoja koji su opisam meta teoriji nagonaprimitivni,
nezreli, pasivni, zreli, razvijeni, nedualni).
10. Sinteza postojelih znanja i stvaran



PRIMAT SRCA

Jog kao ml adi psi hol og, l nspirisana R
silu,libidoba narolito njihover gaz nal ePmanvif @
vekas a m psvdje@rhganje Poredila sam drevne tradicije | nova ispitivanja.

|l zul aval a merenja Raj ha, Ki nser¢gngp | d

Brauerovih o ESOi p r oehiudgazmi. Poredila sam morakwednosne

sisteme | njihov odnos prema nagonskim pulzijama. Paralelno sa tim sam

il zu|l aval a enigme razvoja svesti od dr
Kena Wilbera. Holografska

paradigma | postavke kvantn KLASIFIKACIJA | RAZVOJ ORGAZMA

fizi ke maklosko Skl | Nesvesno jedinstvo sa Svim Svesno jedinstvo sa Svim
, P
mikroskopski sistemi u smislt
slobode ibor a s il
osnNovu Z a nau 1. Primitivha orgazam 7. Nedualni orgazam
mo gnod$ti dalieg razvoja. o
. - - . . Narcisoidni orgazam Blazenstvo
(vidi za detaljnije moje knjige) (sve je deo mene) (Ja sam deo svega)
. . . . 2. Nezreli omnipotentni
R a di eilpraksi sa stotinam: 9y Pshoien 6. Ekstatini orgazam
. . . Subsvesnost Supersvesnost
IJUd|’ UV|de|a Sam t a Ida) (pre - personalna) (transpersonalna)
d 0 g I \ I J aj or g Samosvlesnost
razni h | judi (pEmapalE) 4
. . Perverzni orgazam ] Produzeni orgazam
j ednog I st og l
3. Nezreli limitirani orgazam | .
d u g e g VI emena (neuroti¢ni) : 5. Zreli orgazam
vodil o k a '
klasifikacije =~ orgazma u st Hmparanafs
razvojnoj perspektivi.
K|a3|f| kacija Stu an eva Pulsacija i praznjenje Pulsacija i transformacija
Orgazma b| mogla da, u svol Kontakt samo sa sobom Kontakt i sa sobom i sa drugima
najgrUbIJem Ob“ku! Ovako dE Partner se zloupotrebljava kao Partner je subjekt
izgleda : jednostavni, meeli,  cbiekatUA-JA Ha=T0
bl okirani , Z F Stanje SEBICNOSTI Stanje LJUBAVI

dualni(vidi graf 4. Orgaz)

| zul avanje evolucije nagonadiz@anjrend usg

aspekta razvoja svesti al i i novi h na
elaboriram TEORIJU RAZVOJA ORGAZMA IiTEORIJU FUNKCIJE

BLAGENSTVA. Uvedeni s u novi ter mi ni
postavljena svrha blagenstva . Ako gel
stepen slobodeu donogenju odl uka. Postizanj e



predivnom nagradoni ek st azom , a Ppostizainhje Ve

bl agenstvom (graf.). Sugtina razvoj a
neposredne, instiktivne reakcije i pov
Mi I stilemo da posti zaprpdvnint magradamal | a n
ekstazom i blagenstvom. ( Napominjem d
Ova moja istragivanja i hi poteze koj e

sad posta veoma akuelre zbog velikih promena u nekim granama nauke,
posebno biologiji i neuro naukama. Postavilo se pitange| newokidijeé kako

je Darvin opisivao : kontinuitet ili diskontinuitet ? Dalive gansu za bud
daje kompeticija kao do sad ili kooperacijaBdena je u pitanje uloga srca kao

pumpesamqQiponeunli su dokazi za mnogo vagni j
p 0 n a g.aEpigeretika nudi dokaze o promeni pogleda na nasledije, itd. To
automat ski dovodi u pitanj epsthatarapije.u t e o

Onda se namele potreba za progirenjem

Zbog toga, kao da sam predvidela 4 decenije rangbjavljivala i u ovoj ediciji

Ljudi govore teorija razvoja orgazma i tvrdi dafignkcija orgazmap si hi | ko
fizil|l ko-dzad roadwlgjie,nagu cel ovitost i nep
i produgédtuankk cvirj sat eb,| agg danastnaso@jalnam révouc u
vodi ka jednoj humanijagivilizaciji a na individualnom nivoii razvoj svesti.

Te studije funkcija orgazma, ekstaze,
potrebi progirenja konkretnog,pmedddel a
decenije Postavilo mi se pitanje: Da li je:

PSI HOANALI TI LKA T ESERJUALIANOG PRAZVHOA 1
PREUSKA ?

Koncept psi hologke zrel osti j] e veoma
ostao suvige vezan za biol ogki mod e | |
sada menj a. Psj ho&malai tjiel koas ntoevaar u v e
tumal enja, vezuje pojam zrelosti za d:i
ta teorija suvige uska. Postaje sve |
zrelogl u, ] e ust var i (Ako seaenergijapsvddes haa k s
mi ni mum, onda |je |l ako ostaviti privi
optimalnog nivoa energij e, Samadreldstéemo n ¢
vigeslojna i sastoji se od razl i | iti
jednosavnosti prvobitnih shvatanja. Zbog



NASTAVAK PSI HOANALI TI L KSEKSOUANM®E JE PSI
RAZVOJA'! (vidigraf5: novi primati upsiho-sexrazvop)

NOVI PRIMATI U PSIHO-SEKSUALNOM RAZVOJU

>

Nefokusirani, Univerzalni
primitivni primat primat
Oralni primat Sréani primat
Analni primat Dijafragmatski primat
Falusni primat Genitalni primat

\\LateorV

NOVI PRIMATI KAO NASTAVAK KLASICNE TEORIJE PSIHOSEKSUALNOG RAZVOJA

Frojd i Rajh su u svojim teorijama seksualnosti detaljno razradili jedan deo

spektra svesti, dok su samo ovlag zah\
sada detaljno opisuju teoretilardi sp
Drugim reli ma, psi hoanaliza | e razvi
mehanizmima odbrane pr ocesi ma Kkoj i karakterigu
psi hoterapija je razvila dobar nalin

razradila transpersonalne i druge nivoe spektra svesti. Da bi se postalo stvarno
slobodnim od blokada, takozvani tg&lni karakter", izgleda da je potrebno da

se radi [ nosi sa Vvige nivoa spektra
mislili Frojd i Rajhpre jednog vekaGraf5 PsysexrazvofA t o r ast ege
genitalnog do pucanj acée. Zat o:

Da |i Ifemo u budulinosti posle genital
pa o univerzalnom primat3 RL A N | P RINMA Ti i nvestiranij
energije u SRCE, o0sel aubazmstizbdazizadrmbdgj st v
u davanju drugome, u pogtovanj u, u za
sreli drugog, u pruganju podrgke. | s |
bl i guradevanjudrugog Ogromno wugivanje u predi

srce. (naravnkaoiranijevi ge idiivarntamg eener gij e o0st



stadi | umirmad ai mma gs \amjahi utogaogst l@medh wdi ka
Univerzalnom primatu

Gto se tile Karakterne strukture: Da |
falusnog i genitalnokaraktera gov or i t i o sr|lanom kar a
karaktera, tj. NekarakteruZvidi graf 6.Karakterne strukture
RAZVOJ KARAKTERNIH STRUKTURA
nema karaktera,
putpunf} Pmtoéne.
Nefokusirani, “i;‘l"l‘cg"*s‘:;z ik
primitivni Univerzalni ?ndivid;nciju svest
pravom Sopstvu.
shizoidne, ?l::’::i?;}e,
or "I".e’ . v _ . | Protocnost
simbiotske, | Oralni Sréani Srca 1 red,
meke, strah 2 red, ’
blokeri 3red
mazohisticke Analni Dijafragmatski forvaranje ka
,psihopatske, Visem Selfu,
bes blokeri poletak
integracije
Falusni Genitalni
:'v‘:‘:;f‘;;’ Latencija :,j,—s;:fj,,e,
biokeri; pasivne karakterne wfdg ’
strukture,
blokiranje
maskimalno
Znal i, mo g e mo ak TEORIUED RAZVYAJA KARAKTERNIH
STRUKTURA.
GENI TALNI karakter povezujemo samo sa
predaje refleksu orgazma, I sl obodom
SRLANI karakter je razwainj erkiajriaki eot k
ponaganj u, tdawar jaen i por ir peakie dongsaizrsaca, izd a s
principa LJUBAVI . Predstavlja mu zado
medju | judima. Ova karakterna swvo uktui
bl agenstva je najlegle rezultat akci |
karakteri ma, neke n &etk sutakvidivre ljudi@diakbe nci |
obratimo pagnju videlemo da ih je vigge
kriterjumina| i n raspoznavanj a.
NE-DUALNI karakter ili karakter JEDNOTE dolazi na kraju. Najrazvijenija
karakterna struktura jesivari rastapanje karaktera. Jer, ne zaboravimo, po svojoj
prirodi, karakter je smrznuta funkci | e
je Rajh postavio. Sada nema vige smrz

10



potrebe vige za iohbalammon ij evoljeermso.e X
univerzumom, totalnu slobodu od blokada i karakternog oklopa, sposobnost da
se zral. radost i blagenstvo, da se poc
real nosti, povezuj-karoa ks & r ma goeogdlodrei m
Univerzalnom primatu, svesnom jedinstvu sa Svim, jedinoj realnosti koja jeste ili
jednostavno, 0 s v e pakw ludi e izuaetno jetkilal) UB A V
postoje.

Z ATBO NOVI PSIHOSEKSUALNI PRIMATI?

Zagto nas-seksvam&teopje ahvoja ? Zagto su n:
Primati libidinozne energije i nove Strukture karaktera ?

Potrebni SuU nam nNovi Pri mat.i | i bi din
100 godina a u melLuvremenu se svet pr
naul ndokazi koj i se ne mogu (Bl opgi edna
je da je svet u kome ¢givimo na raskr s

starom; ili ka potpuno novom svetu saradnje i harmonije sa celom prirodom.)

Darvinova teorija Evolucijel oveka | e mor ala da bude
odragavala duh onog vremena o0 stalnoj

po,stali ] ako d,obri u melLusobnom ubij a
velina nas osela da |jkakoda@ewo t o naga pt
Naul na i spitivanj a (b,iologija) danas
gansa za opstanak vela ako postaner

uskl alLujemo (Bruce Lipton sa ,poredpom K
drugib).

Isto tako, stara psihoo gpksoi hot er apeut ska shvatanja

koj i naj vige moge da se razvije sam
strukturama karaktera. A skupljene | in
potencijal a. Na primerekdspragaxianazes.lL
strukture u nizu postignulia, samoakt u
seksualnog razvoja, izmereni su orgazmi koji prevazilaze prost genitalni kao sto

su multipli, produgeni, ekstaza, itd.
NeKki | j udi a7wnajjanevedel ov ese tS pokazaodkap Pr i
znal aj na p ombihofelapeutskommaadgue na n e k i mor aj u
sebi da bi osl obodi | givotnu emergij
omogul i | i UdmHsijoslanjargena te fazvijenije deld¥émata Srca

se pokazalerlo plodonosnim.

11



ORIGINALNI KRITERIJUM
Naravno da se i ranije osetila potreba za nastavkom teorije-psiualnog
razvoj a. Bilo je pekbaa) o alsit i knolkirk o

Obilno se za Frojdovog nastavljala uz
socijalnog razvitkaTo jeste korak dalje ali ne po originalnom kriterijumu. Ako
se dr gi mo k rseksualmog razvajaand® rmoram® da u toj dimenziji

tragi mo produget ak. |l stragival. s mo

orgazma i videli da se orgazmi posle geail nog kr eiTuw kna jser |vat
socijalna Trebal negaUgi vdmal i, po originalnom Kkr
Sr | ani Odnrtogaariginalni kriterjumnoshn o go v el | potenc
i daleko velu sn@Ogu omaut Mah s fiarsepaocnitjal
prilamo o fiziol ogkoj kkodénazipelja 8rcaj i nedeé
Znal i, Il ako seoErijlkad mrmaoviae opsijlmo obi | n«

Frojdove- to nije isti kriterijumnitisnaga Ja predl azem razmi g
po istom kriterijumu: psih@exualnomn

NOVE TAIJNE SRCA

O svemu ovome sam pisala i obavljivala prve skicd 80 tih parazradjivala

i u oVaoj ediciji. Jako sam srelna sto
otkrilem neurona u srcu, mozga U Srcu
mozak u gl avi ,naravpaunugkadiivanja. Tose dajegbolju

naul nu oodawipr edl eong SRLANOG PRI MATA i
psihaseksualnog razvoja.

Mislim da jednostavno moramo da nastavimg ma@del razvoja teorijski da bi

gl ka razvoju i rastu u praksi. A n
geme. Naagsat buakid ngel i mo da j e i mamo, m
vel oselaju u sebi. Mislim da hipoteze

za novo doba koje pokugava da se rodi

HipotezuPrimataSr ca s am p o s toa ¥ detenig, publikovalaii g e

razvijala je samostalno. Sada ona dc
naul ni ka kao gto su Bruce Lipton, Gr e
su otkril: da postoje neuroni i neur i
| est o primaaamomalbdaunogluawni, nadr elen
neokorteksu moraju da se uskladjuwia k 0 gl ase ovalTimegva i S

moja stara teorija razvoja orgazma i primata srca debilaa g nu ipowa por u
otvaranja

12



TEORIJA PSIHGAGRESIVNOG RAZVOJA

Naravno, da bi se napredovalo dalje, Kk
na svim neprihvatljivim pulzijama a ne samo na sexualnosti nego | na nagonu za

sameo d r § g agjesjiinpraksanas opominjeJ er | j udi se str a
nepoznatog a jakog u sebi, tog monstr.L

je pokazalo da se bez rada na agresiji ne moze prekibtiada orgazma na koju

se mnoge klijeahit kninjespgahey oPastagibi m poc
mi se pitang: kako stvoriti jednu upotrebljivushemu razvoja agresijeRako
postaviti Evoluciju primitivne agresi
integrisana sa razvijenim moralno vrednosnim sistemawvidi)dijagr 7. razvoj

agresije

PSIHO-AGRESIVNI RAZVOJ

Nesvesno jedinstvo sa Svim Svesno jedinstvo sa Svim

1. Primitivna agresija 7. Nedualna svemo¢

Narcisticko praznjenje agresije

/

2. Destrukcija

Transformacija volje

6. Stvarna mo¢
Supersvesnost ("Eko” mog)
(transpersonalna)

Subsvesnost
(pre - personalna)

Samosvesnost
(personalna)

Mraéna vlast nad ljudima “Cojstvo’

\ /

3. Manipulativna agresija 5. Asertivnost

(

4. Pasivnost
Pulsacija i praznjenje Pulsacija i transformacija
Kontakt samo sa sobom Kontakt i sa sobom i sa drugima
Partner se zloupotrebljava kao Partner je subjekt
objekat (JA - JA) (JA-TI)
Stanje SEBICNOSTI Stanje LJUBAVI

13



Zatopr edl agem da post aAGREBSOWVNOGERARMOJAKka PS 1 H
humano,j MOL I . Da bi p rreevgaezn [hal ri a duus kjoes t
postili d a s prepRvdencst agresijom ilibhakatekboja vodi u

bolest, prebacimo neanalisanje ili sadrg a v agntpbemogu i Poimat srca u

OVoj ravni.

Asertivnootp gkrejhav gleenveise moge produgi
nazvala Lojstvo (iz nage tradicije.).
Vi gi napr edak | e= bpaniti drugag jod sv@et bestijalnosti,s t v o
nasilja, sebilnosti, pohl epe, nepr omi (

Takodje, pitanje je da IIi mi ml ade uof
ina @galaogtat prema nalazima Anje Djord
Lojstvu ne post o pbeazowin pracesu,grtaog oy o dnjae d n «
zabrinjava.

Mi sl im da s¢i tmogkanoTrsdwme wuglavnom i z
dostigli Primat Srca i kojinemagpiaos el anj e. Bez obzira d
okrugenj u, ugao | il giroj socijal noj
Razlikovanjen a | inas avodi ka klasifikaciji traumaOnto trauma, Tabu

trauma, Trauma saoselaj.nosti, Civilize

Teorijapsihcagr esi vnog razvoj a Vv pedrelojkkraa |lZnrogjl o
Mo Inéd ljudimaa teorija psiheseksualnoglaljegrazvoja ka sazrevanju u svesti

i bl a {detaljicutmejim knjigampVagno j og jasnije defi
ubudulinosti da bi se omogulio dalji a

Diskusiju o sufini Ljubaviimamnamer u da produbi m u buc
za sada treba imati na umu da je Ljubav ogromna snaga iako je odustala od svake
agresije, potpuno je nejaka alisazgled paradoksalnaz di ge iz te sl
stvariLj ubav je najveia MOL na svetu.

ZAKLJULAK

Da bi smo dali gansu novom svetu koj.i
model e mi gl kadansg davimo ljuskaha psihom i1 kada radimo
psihoterapiju na osnovu njih. z at o <<a&adB0-pir0e gwidg na pol
pigem o svoji m v4inavogpr@amatainadvib stiukeurp. Kasaipv o ) a
su s e pojavila naulna odtglgi vatnijm
klasifikacijama, podelama i usmerenjingaidi Traganja)
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